Transmission du savoir
et ouverture d’esprit

\(o[BNY:7.\NR [ e premier entrainement ouvert organisé par la SVRJS
s'est tenu lundi dernier a Courfaivre. Une douzaine de coaches de I'Asso-
ciation ont découvert les méthodes de Romeu Filho, ex-coach du VFM.

PAR JULIEN BOEGLI

ouze joueuses de la

FSG Courfaivre, sma-

shant en 2e et 3e ligue,

qui suivent scrupuleu-
sement les consignes d’un pro-
fessionnel, sous le regard at-
tentif de 13 entraineurs
régionaux griffant leur carnet
de notes en arriere-scene. Un
décor inhabituel pour une pra-
tique pas forcément banale.
Depuis I'année passée, 1’Asso-
ciation Jura-Seeland propose
ponctuellement des entraine-
ments ouverts aux formateurs
du coin sous les ordres du tech-
nicien brésilien Romeu Filho.
Le désormais ex-coach du Vol-
leyball Franches-Montagne oc-
cupe le poste de responsable
des entraineurs a la SVR]JS.
Parmi cette poignée de cu-
rieux, seuls deux provenaient
de clubs du Jura bernois. Jadis a
la barre de la formation fémi-
nine de 4e ligue a BMV 92, dis-
parue le printemps dernier,
Joél Grandgirard était I'un
d’eux. «Ces rendez-vous sont
toujours enrichissants. Avoir
un entraineur pro de LNA qui
donne de son temps et livre
son expérience au service du
volley loisir, c’est une chance.
Cette présence est bénéfique a
tous, quel que soit le niveau ot
l'on entraine.» Celui de lundi
dernier était axé sur des pha-
ses de services-réceptions.

Démission en direct

En organisant ces rencontres
pratiques deux a trois fois par
an, l’Association entend en
quelque sorte développer les
compétences de ses coaches et
inculquer une autre transmis-
sion du savoir. Et c’est au plus
expérimenté de ses éléments
quincombe  l’enseignement
des coaches du coin. Situation

Romeu Filho a commencé la séance en tant que coach de VFM et I'a terminée sans emploi. JULIEN BOEGLI

pour le moins cocasse, Romeu
Filho a ouvert la séance dans
I'habit de patron du VEM et I'a
terminée... sans club! Durant la
méme soirée, son épouse,
membre du comité de la société
taignonne, avertissait sa direc-
tion de la démission immédiate

«Pour s’améliorer
comme entraineur, il
faut en avoir envie.»

LUCA VERARDO
COACH AU VBC LA SUZE

de son mari et de la sienne lors
d’un comité a Saignelégier.

A Courfaivre, sans rien laisser
transparaitre, Romeu a accom-
pli sa mission avec sérieux en
proposant des méthodes de

travail et des phases de jeu no-
vatrices. «C’est une facon de
faire, chacun est libre de pen-
ser qu’elle est profitable ou
non. Cest ma méthode, je
veille a la faire évoluer, sans
me considérer comme le ga-
rant d’une vérité», a-t-il livré en
substance a ses éléves dun
soir. ’assemblée, représentant
six clubs sur la trentaine que
compte I’Association, s’est en-
richie durant deux heures du
savoir pointu du Brésilien.

Une question de passion

Coach de plusieurs formations
féminines, actives et juniors,
au VBC La Suze, Luca Verardo
participait pour la premiére
fois a cet entrainement péda-
gogique. «Je ne suis pas vrai-
ment étonné de retrouver ici
des gens qui sont ancrés dans
leur réle d’entraineur depuis
longtemps. Cela aurait di inté-
resser ceux qui débutent dans
leur activité.» Verardo officie
dans le vallon de Saint-Imier

depuis des lustres aprés avoir
transité notamment par Bien-
ne et VFM. «Pour s’améliorer,
comme entraineur, il faut en
avoir envie. Cette tache de-
mande des sacrifices et des ef-
forts, mais y’a-tsil une réelle
motivation a vouloir progres-
ser?», s'interroge 1'Imérien.

I le fait par passion, a raison
d’une vingtaine d’heures heb-
domadaires. Grandgirard par-
tage la vision de son collégue:
«Bien que populaire, le volley-
ball ne vit chez nous qu’a tra-
vers le bénévolat. Préparer les
séances, diriger une équipe, cela
prend du temps, c’est un inves-
tissement conséquent. Certains
ne peuvent offrir davantage. Et
ces entrainements formateurs
ne font pas partie de leur man-
dat. Apres, I'intérét et la motiva-
tion font qu’on parvient a libé-
rer du temps pour ces
rencontres. Au final, ce sont
avant tout les joueuses et
joueurs qui tireront profit de
cette expérience.» Bon résumé.




