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 Questionnaire cours de perfectionnement des arbitres 
 Commente les situations suivantes : 

1) Suite à une mauvaise réception de l’équipe A, le ballon passe entre les 
antennes en direction du camp de l’équipe B. Le passeur de l’équipe A 
voyant que ce ballon va tomber hors des limites du camp, passe à 
l’extérieur du poteau et, depuis la zone libre de l’équipe B, ramène le ballon. 
Celui-ci est attaqué par un de ses équipiers et va au sol dans le camp de 
l’équipe B. 
Quelle décision prend l’arbitre ? 
Il donne le ballon out parce que celui-ci a passé entre les antennes et que de ce 
fait, il ne peut plus être repris par un équipier de l’équipe A. 
 

2) Suite à une attaque de l’équipe A, le contre de l’équipe B place le ballon 
hors des limites du camp de l’équipe A. 
Par quel(s) geste(s) l’arbitre montre-t-il cette faute ? 
Out et non touché puisque ce ballon passe dans l’espace adverse 
 
 

3) Sur une troisième touche de balle de l’équipe A, le ballon ne traverse pas le 
filet et n’est pas non plus touché par le contre adverse.  
Que fait l’arbitre ? 
Il attend qu’une faute se produise (balle au sol ; balle touchée une 4e fois par la 
même équipe ou un toucher de filet par un joueur avant une des deux premières 
fautes décrites) 
 

4) Après un contre de l’équipe B, le ballon touche le filet en dehors de 
l’antenne. 
Est-ce une faute ? Si non, pourquoi pas de faute. Si oui, comment la signaler ? 
Faute signalée comme ballon out 
 
 

5) Après une mauvaise réception de l’équipe A, le ballon arrive largement au-
dessus du filet en direction du camp de l’équipe B sans qu’aucun joueur de 
l’équipe A ne puisse le toucher. Un joueur de la ligne avant de l’équipe B 
frappe ce ballon à une main alors qu’il est encore au-dessus du camp de 
l’équipe A. 
Que fait l’arbitre ? 
Il laisse le jeu se poursuivre (Un joueur avant peut intercepter, au-dessus du 
camp adverse, tout ballon venant dans son  propre camp) Aucune mention n’est 
faite sur le type du geste à accomplir. 
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6) Le passeur arrière de l’équipe A sauve une réception difficile en plaçant sa 
main légèrement au-dessus du camp de l’équipe B et ramène le ballon qui 
n’a pas encore traversé totalement le plan vertical du filet. 
Que fait l’arbitre ? 
S’il n’y a pas de faute concernant le ballon, il y en a cependant une concernant les 
mains du joueur qui n’ont pas le droit de passer dans l’espace du camp adverse 
au-dessus du filet sur une balle venant de son propre camp. 

7) Le service de l’équipe A touche le filet et le ballon retombe dans le camp de 
l’équipe A. Avant que le ballon ne touche le sol, un joueur de l’équipe B s’en 
empare.  
Que fait l’arbitre ? 

Il donne une faute à l’équipe A. De toute évidence, il n’y avait plus de 
possibilité que le ballon passe par-dessus le filet. 

8) Le passeur arrière B pénètre mais malheureusement la réception est 
mauvaise et la balle est directement attaquée, depuis son camp, par un 
joueur de l’équipe A. Le passeur s’élève avec un autre contreur qui, lui, 
touche la balle. 
Que fait l’arbitre ? 
Du moment qu’un joueur arrière participe à un contre effectif, le contre ne faisant 
qu’un tout, il y a une faute à signaler comme une faute de contre d’arrière. 
 

9) Quelle est la préséance des fautes sur l’action de service ? 
1) ce n’est pas la bonne personne qui sert ; 
2) le serveur ne remplit pas les bonnes conditions du service (hors de zone, 

frappe illégale (à deux mains)) ; 
3) faute de position de l’une, de l’autre ou des deux équipes au moment de la 

frappe du service ; 
4) le ballon passe sur un écran de l’équipe au service ; 
5) le ballon ne passe pas dans l’espace qui lui est dévolu au-dessus du filet ; 
6) Le ballon est touché, par l’équipe en réception au-dessus de la limite 

supérieure du filet, ceci dans la zone d’attaque. 
7) le ballon tombe hors des limites du terrain adverse 

 
10) Alors que le ballon longe le dessus du filet un joueur avant de chaque 

équipe touche le ballon simultanément. Le ballon tombe en dehors du 
terrain du côté de l’équipe A. 
Que fait l’arbitre ? 
Touche simultanée, faute à l’équipe B 

11) Les joueuses de l’équipe A font des commentaires au deuxième arbitre sur 
la qualité de l’arbitrage du premier arbitre, le priant par exemple de siffler les 
touchers de balle de la passeuse B.  
Quelle est la position du deuxième arbitre ? 
Il signale ce fait au premier arbitre qui appelle le capitaine, le remet à l’ordre et au 
besoin, sanctionne 
Le deuxième arbitre peut aussi signaler que ce qui concerne les touches de balle, 
ce n’est pas de sa compétence. 
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12) Après une phase de jeu, le capitaine de l’équipe A se plaint de la position 
des joueurs de l’équipe B lors du service en indiquant à l’arbitre que 
l’alignement des joueurs de l’équipe B cache la trajectoire du ballon. Le 
capitaine de l’équipe B dit qu’aucun joueur ne sautille ou n’agite les bras. 
Que fait l’arbitre ? 
Il surveille s’il y a réellement écran. (conditions : 

1) Les joueurs de l’équipe au service suivent systématiquement les mouvement 
des joueurs en réception pour les empêcher de se positionner en réception. 

2) Le service passe au-dessus de joueurs qui masquent volontairement sa 
trajectoire 

 
13) Juste après le coup de sifflet du premier arbitre, le deuxième arbitre siffle, 

suite à l’intervention du coach de l’équipe A demandant un changement. 
Quelle est l’attitude du premier arbitre ? 
Il donne une balle à remettre puisque le jeu a été interrompu à tort. (sans donner 
le changement) 

14) Lequel des deux arbitres a la compétence de siffler ? 

a) les fautes de position de l’équipe en réception ? le deuxième 

b) les attaques des joueurs arrières ? le premier 

c) les contres des joueurs arrières ? le deuxième 
d) les balles au sol sur défense main au sol ? les deux 
 

15) Le libero doit-il être inscrit uniquement dans la case réservée à cet effet sur 
la feuille de match ou aussi dans la liste des douze joueurs de l’équipe ? 
Il doit être inscrit aux deux places, d’ailleurs, en donnant sa feuille de position 
pour le premier set, le coach doit confirmer si le joueur en question sera libero ou 
joueur de champ. 
 

16) Une équipe qui se présente avec 6 joueurs seulement peut-elle inscrire : 
a) un libero ? 
Non, puisqu’il est impossible à un libero de jouer en positions 4, 3 et 2. 
b) un coach ? 
Non, puisqu’il est seulement possible de coacher depuis le banc… et comme il n’y 
aura jamais personne sur le banc… 

 
17) Une équipe se présente avec sept joueurs dont un libero. Un joueur se 

blesse au cours du match.  

L’équipe, avec l’autorisation du premier arbitre, peut-elle faire jouer alors le 
libero comme joueur de champ ? 
Non, on ne peut pas passer de libero à joueur de champ mais le contraire est 
possible. 
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18) Une joueuse se présente à un match de D2 avec une licence J. Elle a déjà 
joué (une croix) en JB, JA et D2. L’arbitre lui refuse l’autorisation de jouer, 
prétextant qu’une licence J ne permet pas la qualification en ligue R. Le 
coach veut qu’elle joue en argumentant qu’un junior peut jouer dans toutes 
les ligues. 
Que fait l’arbitre ? 
Il explique que la licence doit être du niveau de la qualification maximum de la 
joueuse soit « régionale ». Cette licence doit obtenir la qualification 
supplémentaire pour retrouver sa validité. 
 

19) Une joueuse se présente à un match de D2 avec une licence LN. Elle n’a pas 
encore joué en première ligue. L’arbitre lui refuse l’autorisation de jouer, 
prétextant qu’une licence LN, même sans engagement ne permet pas 
l’engagement en ligue R.  
L’arbitre a-t-il raison ? 
Oui. On ne peut pas jouer dans une catégorie inférieure à la catégorie de sa 
licence. 
 

20) En coupe de Suisse ou en coupe ARJS, avec quel(s) club(s) les joueurs 
possédant une double licence (DR, DN et KN) peuvent-ils être engagés ? 
Seulement avec son club d’origine 
 
 
 

21) Quelques minutes avant le début du match, on se rend compte que le 
marquoir est introuvable. 
Que fait l’arbitre ? 
Il fait mettre une remarque sur la feuille de match et fait disputer la rencontre. Au 
besoin le marqueur et l’arbitre annoncent le score à la fin de chaque échange. 
 

22) Un arbitre ne pouvant diriger une rencontre cherche lui-même son 
remplaçant et demande à celui-ci de communiquer au convocateur ce 
changement et lui faisant parvenir la carte en même temps que la feuille de 
match.  

Est-ce suffisant ? 
Non, cette communication doit parvenir au convocateur avant le match. 
Raisons…. 
 

23) Un arbitre dirige un match le lundi puis le jeudi de la même semaine. Il 
envoie au convocateur les deux feuilles de match le vendredi.  

Risque-t-il une amende administrative ? 

Oui, à coup sûr, les 2 francs administratifs sont là pour chacun des jours. 
 

 


